Q&A om Rade Kors’ julehjeelp 2026

Hvad bestar R@de Kors’ julehjaelp af?
Rade Kors’ julehjaelp bestar typisk af et
gavekort pa 900 kr. til SuperBrugsen og
Kvickly eller en feerdigpakket julekurv. Som
supplement indgar Rade Kors’ lokale
afdelinger ogsa ofte aftaler med fx LEGO
og lokale forretningsdrivende, sa de kan
give et juletrae eller sponsorerede julegaver
med.

Hvorfor far familierne et gavekort?

Rade Kors gnsker, at familierne selv skal
vaere med til at vaelge, hvad der vil gare
netop deres jul rigtig god, og vi @nsker ikke
pad forhdnd at bestemme, hvad familierne fx
skal have at spise. Nogle afdelinger giver
ogsa en kurv med julens mad.

Hvordan hjalper Rade Kors’ julehjaelp
bgrnene?

For bagrnene kan det handle om at fole, at
man er en del af faellesskabet omkring
juletiden, at man er sammen med sin familie
og far en hyggelig aften med god mad. Sa
har bagrnene ogsa noget at fortaelle om, nar
de er tilbage blandt kammeraterne efter
juleferien. Derfor vil vi gerne give alle
udsatte familier mulighed for at have noget
at samles om og glaedes over i juletiden.

Hvordan hjselper Rode Kors familierne, nar
det ikke lengere er jul?

Efter jul inviterer Rede Kors barne-
familierne inden for i Rede Kors’
familieaktiviteter. Her hjaelper vi blandt
andet familierne til at danne netvaerk og
inviterer barnene pa ferielejre. Vi hjeelper
0gsa med lektierne og giver tilskud til, at de
kan fa en god og aktiv fritid pa lige fod
med andre barn.

Hvem far Rode Kors’ julehjselp?

Rade Kors uddeler julehjeelp til gkonomisk
traengte bornefamilier. Det er Rede Kors’
lokale afdelinger, der modtager
ansggningerne og uddeler julehjaelpen.
Langt de fleste Reade Kors-afdelinger
samarbejder med kommunen om at finde
frem til, hvem der har mest brug for
julehjeelp.

Hvor og hvordan sgger man om Rade Kors’
julehjeelp?

Man s@ger om julehjeelp hos den lokale
Rode Kors-afdeling. Det kan man gere i
hele Danmark. 196 lokale Rgde Kors-
afdelinger uddeler i ar julehjaelp, hvilket
betyder, at vi er stort set landsdaekkende.
Man kan ogsa s@ge julehjeelp online her:
rodekors.dk/jul/soeg-julehjaelp_

Hvor mange far julehjselp fra Rade Kors?
Hvert ar far tusindvis af familier i Danmark
julehjeelp fra R@de Kors. Sidste ar modtog
23.662 bagrnefamilier vores julehjaelp.
Organisationer som Mgdrehjaelpen, Dansk
Folkehjaelp og Frelsens Haer deler ogsa
julehjeelp ud.

Hvordan sikrer Rade Kors, at julehjaelpen
bliver brugt til at give bgrnene en god jul?
De familier, vi hjaelper, er ngje udvalgt.

| Rede Kors ved vi fra evalueringer, at
foreeldrene gnsker at skabe en god
oplevelse for deres bgrn.
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Hvordan sikrer Rgde Kors, at julehjaelpen
gar til treengte barnefamilier?

Rode Kors’ lokale afdelinger modtager
ansggningerne og uddeler julehjaelpen.
Flere afdelinger samarbejder med den
lokale kommune ift. at formidle tilbuddet til
familier i malgruppen og bekraefte oplyste
data. P& den made sikrer vi, at Rgde Kors’
julehjeelp gar til barnefamilier, der har
behov for hjaelpen.

Samarbejder Rede Kors med andre
organisationer om at give julehjzelp?

Vi prioriterer at samarbejde med
kommunerne, fordi vi mener, at de har de
bedste forudsaetninger for at sikre, at
julehjeelpen nar de mest treengende.
Derudover samarbejder vi mange steder
lokalt med @vrige organisationer.

Giver Rade Kors julehjaelp til muslimer?

Ja, vi uddeler julehjaelp til udsatte
barnefamilier, der har behov for hjeaelp,
uanset hvad de tror pa, og hvordan de
vaelger at holde jul eller ikke ger det. Vi
mener, at barn i alle familier skal kunne fale,
at julen er noget seerligt, da det er en helt
seerlig dansk kulturel begivenhed.

Hvor mange familier vil | uddele julehjaelp
til i ar?

Sidste ar uddelte vi julehjaelp til hele 23.662
bornefamilier, og vi forventer, at mindst lige
sa mange familier vil fa brug for vores hjaelp
i ar. Vi gnsker at hjaelpe sd mange som
muligt. Det endelige antal af familier, der
modtager arets julehjeelp, afhaanger
selvfolgelig af den konkrete efterspargsel,
og af hvordan vores indsamling gar.

Hvordan samler | ind til julehjaelp?

Vi samler penge ind fra privatpersoner og
virksomheder. Derudover modtager vi
donationer fra almennyttige fonde og fra
Socialministeriet.

Hvad gar de indsamlede midler til?

Nar du stgtter vores indsamling til
julehjeelp, er du med til at give udsatte
barnefamilier en god jul - men du er ogsa
med til at sikre hjeelp og statte til familierne
resten af aret. Nar vi har sikret arets
julehjeelp, anvender vi de gvrige indsamlede
midler til vores andre indsatser for udsatte
barnefamilier i Danmark. Vi samler ind, sa vi
fx kan tilbyde familierne et netvaerk i
hverdagen og give barnene mulighed for at
komme pa ferielejre, fa hjeelp til lektierne
eller tilskud til deres fritidsaktiviteter. Vi ved
nemlig, at familierne har mindst lige sa stort
behov for vores hjeelp, nar julen slutter, og
det bliver hverdag igen.

Hvor lenge kan jeg donere til Rede Kors’
julehjeelp?

Du kan stgtte julehjeelpen lige indtil
juleaften. Vi samler ind helt indtil juleaften
for at na ud med julehjeaelp til flest mulige
familier.

Hvor stor en del af mit bidrag gar direkte
til udsatte familier?

Det er desveaerre ikke gratis at samle penge
ind. Men vi ger alt for at holde vores
indsamlingsudgifter pa et minimum. Vi
kender ferst den endelige fordeling af
indtaegter og udgifter, nar indsamlingen er
slut. Men typisk forholder det sig sadan, at
nar du giver et bidrag pa 100 kr., sa gar ca.
80 kr. til julehjeelp og vores @vrige indsatser
for udsatte barnefamilier i Danmark.

Hvor mange penge af de indsamlede
midler bruger Rade Kors pa
administration?

6,9 procent af Rede Kors’ indsamlede
midler gar til administrationsomkostninger.
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