Uden hjeelp efter volden risikerer
vi, at hele indsatsen fagr og under
krisecenteropholdet er spildt

Hvert ar flytter 3.100 kvinder og 2.600

barn fra et krisecenter i Danmark'. De fleste,
der forlader deres voldelige partner, kan se
ind i en ny tilveerelse uden vold. Men 1 ud

af 4 kvinder, der bor pa krisecenter, er
genganger? For uden stotte til at opbygge
et nyt liv, kan det blive sveert ikke at falde
tilbage til det, man kender.

Med de tragiske og rekordhgje 16 partnerdrab pa
kvinder i 2025 er der lige nu et markant politisk
fokus pa, hvordan vi bedst forhindrer nye drab pa
kvinder. Initiativer om skaerpet straf, bedre opspo-
ring, mere behandling og styrket forebyggelse er
alle vigtige elementer i indsatsen mod vold.

Men uanset hvor mange ressourcer vi investerer i
krisecentre, ambulant rddgivning og opsporing, ta-
ber vi det hele pa gulvet, hvis vi ikke samtidig sikrer
bade voksne og bern stotte i tiden efter et krise-
centerophold. Derfor ma vi nu have et langt sterre
fokus pa de langsigtede konsekvenser af volden og
sikre et solidt eftervaern? til ofrene.

Hver fjerde kvinde pa et
kvindekrisecenter er genganger

RODE KORS ANBEFALER

| Rede Kors gnsker vi et styrket samarbejde mel-
lem kommuner, krisecentre og civilsamfund, sa vi
sammen kan give den bedste langsigtede hjzelp og
stotte til de voldsudsatte - voksne savel som barn.
Vi anbefaler:

1. Rede Kors’ indsatser, der stotter kvinder og barn
i livet efter volden, bar finansieres, sa vi fortsat
undgar, at de falder tilbage i volden.

2. Kommende politiske handlingsplaner pa volds-
omradet bar ogsa fokusere pa at sikre langsigtet
stotte til ofre for vold, og relevante aktarer fra
bl.a. civilsamfundet ber inddrages i dette arbejde.

3. Social- og Boligministeriet bar igangsaette en
afdaekning af den koordinerende radgivning i
kommunerne, der identificerer, hvilken hjselp der
tilbydes ofre for partnervold.

4. Voldsudsatte voksne og barn bar systematisk
henvises til tilbud om efterveaern fra civilsamfun-
det, der imgdekommer deres behov - netvaerk,
psykosocial stotte, praktisk stotte og rddgivning.
Helt konkret bar henvisning til eftervaern fra ci-
vilsamfundet indskrives som et skal-krav i servi-
celovens §109 om koordinerende radgivning.

5. Der bor oprettes en statslig pulje, som civilsam-
fundsaktarer, kommuner mv. kan sgge, der giver
disse aktgrer mulighed for at tilbyde voldsudsatte
okonomisk opstartsstotte og hjeelp til at finde
en bolig og etablere et hjem i form af tilskud til
indskud til bolig, flytning, basale mabler, taj og
legetgj til barn m.m.




| Rede Kors har vii 25 ar hjulpet kvinder og barn med
at komme pa benene igen i tiden efter ophold pa
krisecenter eller efter at have forladt et voldeligt for-
hold. Vi ser gang pa gang, hvor svaer denne overgang
er: Mange kvinder stdr med en gdelagt gkonomi,
psykiske belastninger og med stor ensomhed.

Raode Kors’ landsdakkende frivillige
efterveaernstilbud, Qnet, hjzlper hvert ar ca.
850 kvinder og deres bgrn med faellesskaber
og statte. | Fra Bolig til Hjem hjzelper frivillige
arkitekter arligt ca. 380 voldsudsatte kvinder og
barn med at indrette deres nye hjem, efter de er
flyttet fra krisecenter.

“Selvom jeg havde forladt min voldelige segtemand,
kunne jeg stadig maerke konsekvenserne af volden.
Jeg var alene og havde brug for at vaere sammen
med mennesker, som forstod, hvad jeg havde veeret
igennem.” (Deltager i Qnet)

EKSISTERENDE STOTTE ER OFTE
UTILSTRAKKELIG

Kommunerne skal i dag efter servicelovens §109
tilbyde en indledende og koordinerende radgivning
til borgeren senest ved fraflytning fra krisecentret.
Radgivningen skal gives i forhold til bolig, skonomi,
arbejdsmarked, skole, daginstitutioner, sundheds-
vaesen m.v. Kvinder pa krisecenter har derudover ret
til 10 timers psykologhjeelp samt psykologhjaelp til
deres barn.

Pa trods af reglerne om den koordinerende radgiv-
ning, mader vi i Rede Kors mange kvinder, som in-
gen eller naesten ingen statte har faet i tiden efter et
krisecenterophold. Adgangen til eftervaern afhaen-
ger i stedet i hgj grad af hvilken kommune, borgeren
tilhgrer®. Det understgttes af viden fra andre aktgrer
pd omradet, bl.a. Lev uden vold®, Danner® og LOKK’.

Danmark halter markant efter lande som f.eks.
Norge og Storbritannien, som har langt mere om-
fattende og langvarige eftervaernstilbud, ligesom
Europaradets komité GREVIO har rapporteret?,

at Danmarks tilbud om netop eftervaern til volds-
udsatte er utilstraekkeligt.

57%

57% af voldsudsatte kvinder fortaeller, at usikkerhed om
deres boligsituation og deres muligheder for hjaelp gor det
sveert for dem at forlade den voldelige relation.®

“Kommunen havde meget travlt med at fa mig
videre i systemet. Det var meget betydningsfuldt,
at der var en person fra Qnet, som ikke havde travlt
med at fa mig ud. [...] | Qnet der tager de sig tid til,
at jeg faktisk kan fa talt ud, selvom de ikke altid kan
gore noget, men der er en anden person i rgret, der
bare lytter.” (Deltager i Qnet)

118.000

Arligt bliver 118.000 kvinder og 83.000 maend udsat for
vold.® Over 30.000 barn lever i familier, hvor der er vold."
Mange bgrn, der vokser op med vold i hjemmet, oplever
traumer og udvikler angst eller adfaerdsproblemer. Lang-
sigtet har barnene en gget risiko for at gentage voldens
mgnster enten som voldsudgvere eller ofre.”?
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