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آیا به دنبال کسی هستید 
که در زندگی جوانی از شما 

حمایت کند؟



اولین جلسه خود که یک  در  با هم ملاقات می کنند. شما  در میان  یا یک هفته  آنها هفته ای چند ساعت  از  بسیاری 
از شش ماه  این مورد توافق می کنید. یک دوره می تواند  هماهنگ‌ کننده داوطلب نیز در آن شرکت خواهد کرد، در 

را دنبال کنید، یا از ]اینجا[ دیدن کنید. QR کد
www.vennerviservej.dk

با یک بزرگسال داوطلب 
هماهنگ شوید!

آیا این جالب به نظر می رسد؟

یافت نمی کند، اما با میل و علاقه  داوطلب یک فرد بزرگسال معمولی در منطقه شما است. او شاغل نیست و حقوقی در
شخصی خود از شما حمایت خواهد کرد. بسته به نیازها و خواسته های شما، داوطلب می تواند، از جمله موارد دیگر:

• در زندگی روزمره، حامی و شریک گفتگوی محرمانه شما باشیم.	
• در مورد سوالات مربوط به تحصیل، شغل و زندگی در دانمارک به شما کمک کنیم.	
• . با هم فعالیت‌های اجتماعی و سرگرم‌کننده انجام دهیم	
• . شما را با جوانان دیگر و فعالیت‌های اوقات فراغت آشنا کنیم	
• ین کنیم و در انجام وظابف خانګی یا تحصیلات به شما کمک کنیم.	 یق مکالمات، زبان دانمارکی را تمر از طر
•  در مورد فرصت‌ها و قوانین جامعه دانمارک با شما صحبت کنیم	

یک داوطلب چه چیزی می تواند ارائه دهد؟

چطور و چند بار ؟

به عنوان یک جوان با پیشینه اقلیت قومی در دانمارک، شما در نقطه مهمی از زندگی خود هستید، جایی که باید یاد 
برنامه  آینده خود چه می توانید و چه می خواهید. در  با  بگیرید چگونه در جامعه دانمارک حرکت کنید و بفهمید که 
را با یک بزرگسال آشنا کنیم که می تواند در زندگی روزمره از شما  را نشان می دهند«، ما می‌توانیم شما  »دوستان راه 
حمایت کند، بدون قضاوت به حرف هایتان گوش دهد، با شما بحث کند و تجربیات سخت و خوب شما را، بسته به 

خواسته ها و نیازهایتان، به اشتراک بگذارد.

این پیشنهاد شامل حال همه افراد بین ۱۸ تا ۲۴ سال می شود، صرف نظر از اینکه تازه به دانمارک آمده باشید، چندین 
سال در اینجا زندگی کرده باشید یا در اینجا متولد شده باشید.

با یک  یا  پایان دهید  را  آن  زمانی  تا چند سال طول بکشد و شما می توانید در هر 
داوطلب جدید هماهنگ شوید. اینکه کجا ملاقات می کنید به خودتان بستگی دارد، 

اما می تواند در کتابخانه، مرکز زبان، در طبیعت یا جای دیگری باشد.

صلیب سرخ و شورای پناهندگان دانمارک DRC دو سازمان بزرگ در دانمارک در زمینه 
نشان  را  راه  »دوستان  سراسری  پروژه  از  ما  هستند.  درجامعه  ادغام  داوطلبانه  کار 

می دهند« حمایت می کنیم.


