Her ligger Pitstop

Det er nemt at tage bussen til Pitstop.
De naermeste stoppesteder er:

Bus 4A - Sgndervangen/Sendervangs Allé
Bus 6A - Ringvej Syd/Christian X’s Vej
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Kontakt os

Omsorgscenter Pitstop
Sgndervangen 91
8260 Viby J

TIf.: 7199 88 74

“Jeg bruger Pitstop til OMSORGSCE
at f& tryghed om min PITSTOP

tilveerelse og komme pa
SDOI’@’E igen. PitStOp er et Til syge hjemlgse mennesker, der har
helle fra hverdagen 9 brug for restitution og stotte.

Rade Kors er altid til stede. | Danmark skaber vi feellesskaber,
og vi stetter dem, der har brug for hjeelp. Vi er en del af dit loka-
Isamfund, uanset hvor du bor.




PITSTOPS TILBUD

OMSORG

Her er hjemlige rammer, som gar
omsorgscenteret til et rart sted at veere.
De frivillige og personalet yder omsorg
og tilbyder hygge, stotte og en snak.

° HUND
Hund kan medbringes, sa laenge

den er rolig, og man kan tage vare
pa pasningen.

SOCIALRADGIVNING
Vi yder radgivning og statter
med kontakt til relevante
instanser, hvis det gnskes.

SYGEPLEJE
Vi understgtter den medicinske A
behandling, fx. i form af stgtte til .
dosering. Vi yder sundhedsfaglig N

radgivning og statte. —
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STOFBRUG
Et aktivt stofbrug er tilladt, sa

og det foregar alene pa veerelset.
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Fli)rmalet med oprlwoldet er alt I (] ) k ' il
”komme sig”. Hvile og ro ti ' Y -
restitution er afgerende for den ,' “ — MAD . )
psykiske og fysiske sundhed. ' N Der er adgang til gratis mad hele

dagnet, og vi prioriterer et godt

o000 : varmt maltid mad hver dag.
ATAN o
FALLESSKAB
Der er mulighed for faellesskab,
hvis man gnsker det. Man kan tage
et spil kort, snakke, se tv, fa
massage i vores massagestol m.m.

PERSONLIG HYGIEJNE
For at fa et ophold skal man vaere
selvhjulpen. Man kan fa et varmt
bad og rent tgj

leenge det er et funktions-forbrug,

Malgruppe

Pitstop er et gratis tilbud til hjemlase eller funktionelt
hjemlgse mennesker, der har behov for restitution efter
akut sygdom. Det kan f.eks. vaere en hjemlgs mand eller
kvinde, som er udskrevet fra hospitalet, eller som kommer
fra gaden og har brug for trygge rammer for at komme sig.

Pitstop tilbydes til hjemlgse mennesker, der er over 18 ar.
Omsorgscenteret har otte eneveerelser, stort feelleskakken
0g opholdsrum, hvor man kan se fjernsyn og slappe af.

Sadan far man et ophold

For at fa et ophold skal en samarbejdspartner tage kontakt
til Pitstop. Det kan f.eks. vaere socialsygeplejersken pa
hospitalet, herberget eller gadesygeplejersken der under-
s@ger muligheden for ophold.

Et ophold varer oftest to uger.

Rammerne for opholdet

» Alle bidrager til, at Pitstop er et rart sted at veere

« Det er muligt at fa kortere besgg i dagtimerne efter
aftale med personalet

» Rygning foregar pa vores dejlige overdakkede terrasse




