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Selv om din ven | / - 1'

ser helt cool ud, Hvis din ven ikke vil snakke, sa er
sa kan det godt det ok. Men det er altid godt at
rode indeni. Sa vise, at du er interesseret. Hvis din
sparg, hvordan ven far lyst til at snakke pa et sene-
han eller hun re tidspunkt, sa ved din ven, at du
har det. er der.
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Hvis din ven kommer
UNDGA DRAMA

til at graede, sa skal
du ikke veere bange.
Det er naturligt at
graede. Det gor vi
alle sammen
- 0gsa voksne.
Hvis | taler om det vold-
somme, der er sket - det
kan fx veere, at din ven
har haft meget syge
bedsteforaeldre - sa
husk altid at ende
shakken et godt sted.
Hvis | kun snakker om
. alt det dramatiske, sa er
det sveert for din ven at
komme videre.

Nar du har snakket med en ven, der er
meget ked af det, sa er det en
god idé lige at sige det til
laereren. Nar der er flere, der
ved, at din ven har
det skidt, sa er der
ogsa flere, er kan

hjeelpe. {i@

KLASSENS EGNE GODE RAD

novo nordisk fonden rodekors.dk

NB: Hvis corona stadig smitter, skal du holde lidt afstand til din ven.
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