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Forestil dig, at du er i midten af skydeskiven.

Du skal nu indtegne personer fra dit netværk. Det 
kan være din nabo, venner, forældre, onkler, en 
lærer osv. Tættest på dig selv skal du skrive nav-
net på den person, der er tættest på dig og som 
du føler, du kan tale med, når du har det svært. 
Lidt længere ude kommer de personer som du 
også kan bruge, men måske på en lidt anden 
måde.

Giv dig god tid til at tænke dig om.

Hjælpespørgsmål:

•	 Hvem kan du tale med, når du har det lidt 
svært?

•	 Hvordan hjælper personen dig?

•	 Er der en af personerne du gerne vil have 
tættere på dig?

Arbejdsark 1: Netværkskort
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Brevet som genre, det personlige brev.

•	 Start altid med en personlig hilsen til  
modtageren. Fx Kære Oliver.

•	 Afslut altid med en personlig hilsen fra  
afsenderen. I dette brev far.

•	 I brevets højre hjørne skal der stå tid og sted.

•	 Skriv i jeg-fortæller.

•	 Jeg-fortæller (far) skal skrive om sine tanker, 
sansninger og følelser. Brug fx Jeg oplever, jeg 
synes, jeg tænker.

Arbejdsark 2: Brev
Kære Oliver
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Hvem hjælper, når der er krig? 
Når der er krig, er der flere, der hjælper. Det kan være at 
det land, eller den befolkningsgruppe, der er i krig, har nogle 
allierede, altså venner der hjælper. De kan hjælpe både med 
at gå i krig, eller dem, der må flygte fra krigen. Der er også 
forskellige nødhjælpsorganisationer, der hjælper dem, der er 
i nød og må flygte. Røde Kors er den største af disse organi-
sationer. 

Røde Kors er verdens største humanitære hjælpeorganisa-
tion med afdelinger i 191 lande. Vi har en særlig rolle, når 
krigen raser, og de svageste skal beskyttes.

Alle kender billedet på tv-skærmen af mennesker i Røde Kors 
uniformer, der over hele kloden hjælper ofre for katastrofer. 
Og fordi vi har over 11 millioner frivillige fordelt i alle 
verdens lande, er Røde Kors næsten altid blandt de første, 
der når frem med hjælpen.

Katastrofer er centralt i vores arbejde. Det samme gælder 
krig, hvor Røde Kors som håndhæver af Geneve-konventio-
nerne har et helt særligt mandat, der giver os adgang til 
slagmarken og fængslerne. Og endelig er Røde Kors i dag 
også sammen med FN en af de helt store aktører, når det 
handler om langsigtet udvikling i de fattigste lande i verden. 

Krigens regler 
Røde Kors er oprindeligt sat i verden for at mindske lidelse 
under krig. Der findes regler for krig, og en af Røde Kors’ 
opgaver er at sikre, at reglerne følges - og at hjælpe ofrene. 

Geneve-konventionerne er regler for krig. De er en del af 
Folkeretten, der sætter rammer for, hvad der er tilladt, når 
to eller flere parter er i væbnet konflikt.

Reglerne gælder også for borgerkrige – og Røde Kors spiller 
en vigtig rolle i at håndhæve dem. 

Mandat til at hjælpe i krig 
Vi har som den eneste nødhjælpsorganisation et mandat til 
at hjælpe i krige – på begge sider af konflikten. Vi uddeler 
nødhjælp, sørger for rent drikkevand og lægehjælp. Og ofte 
er Røde Kors` læger og sygeplejersker helt ude ved fronten 
for at hjælpe de sårede.

Røde Kors besøger årligt 500.000 fanger for at sikre, at de 
ikke lider overlast. En vigtig opgave er også at sikre kontakt 
mellem mennesker, der i krige og katastrofer bliver væk fra 
hinanden. Og at fanger i fængsler kan bevare kontakt med 
familie og venner.

Arbejdsark 3: Regler for krig



4

Undervisningsmateriale til filmen ’Uden min far’ / 2020

Neutral hjælp på begge sider af krigen 
Vi har lov til at arbejde i krigszoner for at sikre hjælp og 
beskyttelse til civile, syge, sårede og fanger. Fordi Røde Kors 
er neutral og ikke tager stilling for den ene eller anden part, 
kan vi arbejde på begge sider af en konflikt og hjælpe alle, 
uanset hvem de er.

At vi er internationale spiller en vigtig rolle. I en ophedet 
borgerkrig kan det lokale Røde Kors blive opfattet som tæt-
tere på den ene part – og her kan Internationalt Røde Kors 
rykke ind som helt neutrale.

Derfor er det den Internationale Røde Kors Komité med 
hovedsæde i Schweiz, der varetager arbejdet i krigszoner. 

Røde Kors i Danmark sender danske læger, sygeplejersker 
og hjælpearbejdere ud som en del af Internationalt Røde 
Kors’ arbejde. Samtidig spiller vi en vigtig rolle i at undervise 
danske soldater og deltage i debatten om, hvad danske 
soldater må og ikke må, når de er i krig. 

Korset og halvmånen 
Det røde kors og den røde halvmåne er beskyttelsessymbo-
ler i en krig. Og de har intet med religion at gøre – og også 
her er Røde Kors neutral og omfatter alle slags samfund og 
alle slags religioner. At der både er et kors og en halvmåne 
skyldes, at beskyttelsessymbolet ikke skal kunne støde no-
gle. 

Mennesker, bygninger, biler og andre ting, der bærer det 
røde kors eller en rød halvmåne – eller en rød firkant på 
højkant, der bruges meget sjældent – på hvid baggrund er 
neutrale i en konflikt. De må ikke angribes. 

Symbolet må alene bruges til at signalere denne beskyttelse. 
Grove overtrædelser er en krigsforbrydelse. Derfor værner 
Røde Kors i Danmark også om misbrug.  
(Kilde: rodekors.dk)

http://rodekors.dk
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Arbejdsark 4: Gæt og byt: Regler for krig
Print på begge sider af papiret og klip ud.

Hvem fandt på, at 
der skulle være en 
Geneve-konven-
tion?

Hvad er et militært 
mål?

Må man skyde en 
fjendtlig soldat, 
der sover eller er 
gået på toilettet?

Må man skyde et 
barn, der bærer 
våben?

Er alle stater, 
oprørsgrupper og 
terrorister under-
lagt Geneve- 
konventionerne?

Må man skyde på 
civile i en krig?
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Den schweiziske 
forretningsmand 
Henry Dunant 1859

Om noget er et 
militært mål, 
afhænger af den 
måde det bruges 
på. En lufthavn 
eller kaserne kan 
fx være et militært 
mål.

Ja

Ja

Nej

Geneve-konventio-
nerne har opnået det, 
man kalder universel 
ratifikation, hvilket vil 
sige, at de er unders-
krevet af alle stater i 
verden. Alle stater er 
derfor bundet af dem.
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Må man skyde på 
et hospital, hvis 
fjenden har gemt 
sig derinde?

Hvad sker der, hvis 
man har overtrådt 
reglerne for krig?

Hvad er den huma-
nitære folkeret? 

Må man skyde på 
flygtninge, hvis 
fjenden gemmer 
sig blandt dem?

Hvem bestemmer, 
om man har 
overtrådt Geneve- 
konventionerne?

Hvad er Geneve- 
konventionerne?

Hvad gør man, hvis 
fjenden har klædt 
sig ud som nød-
hjælpere eller 
flygtninge?
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Hospitaler og andre sund-
hedsfaciliteter er beskyttet 
i den humanitære folkeret. 
Men de kan miste deres 
beskyttelse, hvis de 
anvendes til fjendtlige 
formål. 

Den humanitære folkeret 
beskytter dem, der ikke 
eller ikke længere tager del 
i den væbnede konflikt, og 
opstiller restriktioner for, 
hvilke våben og metoder 
de stridende parter må 
bruge. 

Nej - det er et helt grundlæg-
gende princip i den huma-
nitære folkeret, at krigens 
parter skal skelne mellem 
civile og kombattanter og 
mellem civile genstande og 
militære mål. Dette kaldes 
distinktionsprincippet.

Soldater må ikke lade som 
om, de er civile ved for ek-
sempel at skjule deres våben 
og bære civilt tøj. Det er en 
krigsforbrydelse at udgive 
sig for at have en beskyt-
telse, man ikke har, for at 
dræbe, såre eller tage nogen 
til fange.

Så skal man stilles 
for en domstol og 
holdes ansvarlig.

Staterne har en pligt til 
at søge efter krigsfor-
brydere og stille dem 
for en domstol, uanset 
hvor handlingen er 
begået og hvem, der 
stod bag. 

Geneve-konventionen er 
en del af den humanitære 
folkeret. Den humanitære 
folkeret beskytter dem, der 
ikke eller ikke længere 
tager del i den væbnede 
konflikt.
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Arbejdsark 5: Udvendige 
karakteristika
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Arbejdsark 6: Indvendige 
karakteristika


