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OM !!act”-SERlEN

Magasinet “act RESPEKT” er det fjerde
nummer i en serie af undervisningsmate-
rialer til mellemtrinnet. De tre foregaende
magasiner i serien er “act AFRIKA”, “act
KLIMA” og “act PIGELIV/DRENGELIV”. Du
kan finde disse og mange andre undervisn-
ingsmaterialer fra Rade Kors’ skoletjeneste
pa RadeKors.dk/skole.

Hvert magasin i act-serien tager et tema
op, som i begrnehgjde bergrer centrale pro-
blemstillinger rundt om i verden og i Dan-
mark. Det er vores erfaring, at mellemtrins-
eleverne gerne vil handle og gere en
forskel, nar de arbejder med disse emner.
Act-serien er derfor handlingsorienteret i
sin tilgang. Fx laegges der op til, at eleverne
arbejder med lokalmiljoet eller det sociale
miljg i klassen ud fra de problemstillinger,
de laeser om i magasinet.

Materialerne i serien er udviklet, sa de er
humoristiske og i gjenhgjde med bgrnene.
Vi gnsker at informere uden lgftede pege-
fingre og i stedet laegge op til diskussion i
klassevaerelset og refleksion hos bgrnene.
Til hvert magasin hgrer en hjemmeside,
hvor eleverne kan quizze, se billeder, sma
film o.l. Vi udvikler desuden en emneuge
til hvert magasin. Ugeplan og aktivitetsfor-
slag til ugen kan findes pa emnesitet Rade-
Kors.dk/skole/respekt.
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OM

iact RESPEK ?

MATERIALETS TEMA OG FORMAL

Ordet "respekt” kommer af det latinske "re-
specere”, som betyder at “kigge tilbage”
eller ”kigge igen”, som nar to personer ser
hinanden an. At respektere hinanden hand-
ler om at se hinanden og forholde sig til
hinanden. Igennem tiden og i forskellige
sammenhaenge har det at vise “respekt”
haft mange betydninger:

Respekt kan enten betyde frygt og under-
kastelse i forhold til magtfulde personer og
systemer. Det kan blot udtrykke et gnske
om at overholde falles regler og aftaler.
Det kan ogsa handle om at se op til et an-
det menneske og gnske at lzere af denne
anden person. Eller det kan simpelthen
forstas som det, at man er opmarksom pa
andres ret til at leve, udvikle sig og indga
i gruppens eller samfundets faellesskab -
fordi de ogsa er mennesker.

| act RESPEKT” er det denne sidste brug
af ordet, som er i fokus - vi kunne kalde det
den menneskeretlige eller medmenneskel-
ige betydning af respekt. "Act RESPEKT”
handler saledes om, at mennesker - bag
forskelligheder, fjendskaber og gruppe-
identiteter - jo ofte er meget ens og
oplever de samme grundlaeggende behov
for personlig anerkendelse, tryghed, ansvar
og udfoldelse. At opdage disse ligheder hos

hinanden er vigtigt, fordi det baner vejen
for genkendelse af ”den andens” men-
neskelighed og abner for spargsmal som,
“hvad ville jeg selv have gjort, hvis jeg var
i hans sted?” eller "ville jeg mon vaere ble-
vet en anden, hvis jeg var vokset op i hen-
des land?” At respektere hinanden handler
om empati, om at kunne se sig selv i andre
pad tveers af alle de umiddelbare forskel-
ligheder og pa den baggrund forholde sig
hensynsfuldt til dem.

Men “act RESPEKT” bygger ogsa pa den
tanke, at “respekt for andre” ikke ma blive
til et hold-kaeft-bolsje, som man propper i
munden pa dem, der mener noget andet
end en selv, og som maske udfordrer ens
egen selvopfattelse eller verdensbillede el-
ler stiller besveerlige krav. Diskussionen om,
hvad det vil sige at respektere hinanden,
kan med fordel komme ind pa, hvor graen-
sen gar mellem “min og din frihed”, mel-
lem rimelige og urimelige overskridelser af
personlige greenser, mellem menneskeligt
pdelaeggende kraenkelser og de kraenkel-
ser/udfordringer, som er uundgaelige - og
maske ligefrem ngdvendige - nar mange
forskellige mennesker skal leve sammen og
blive enige om, hvad der er ret og rimeligt.
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Arbejdet med ”act RESPEKT” har saledes tre formal:

FOKUS

At bidrage til, at eleverne bade reflekterer
over betydningen af begrebet “respekt” i
forhold til deres eget liv og naere relationer
og i forhold til konflikter og udviklinger i
verden omkring dem: Hvad vil det sige at
respektere andre og selv blive respekteret?
Hvor viser respekten over for hinanden sig
i familien, klassen, samfundet og den store
verden? Hvor gar graensen for, hvad man
kan og bgr respektere?

EMPATI

At bidrage til, at eleverne pa den ene side
udvikler deres forstaelse og empati for an-
dre - fra klassekammeraten til medmen-
nesket ude i verden - og pa den anden side
bliver opmaerksomme pa, at de ogsa selv
bor forvente at blive madt med respekt,
hvad enten det er i familien, blandt kam-
meraterne eller andetsteds. Hver enkelt bar
fa mulighed for at sparge sig selv:

"Hvilke konsekvenser har det for andre, nar
jeg ger sadan her - og er de rimelige? Hvilke
konsekvenser har det for mig, nar andre gor
sadan - og er det rimeligt? Hvordan kan jeg
opfylde mine egne behov, uden at kraenke
andres graenser - og er det altid muligt eller
rimeligt at tage hensyn til andre?”

VIDEN

At bidrage til, at eleverne udvikler deres
ordforrad om emner som dialog, demokrati,
ret og pligt og menneskerettigheder, samt
opnar viden om Regde Kors’ arbejde med
at fremme respekten mellem mennesker
rundt omkring i verden.
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MAGASINET:

Magasinet bestar af tekster og billeder, som
formidler historier og faktuelle oplysninger
om det at respektere og blive respekteret.
Her praesenteres eleverne bl.a. for bearn,
som alle pa hver sin made gar sig tanker
om emnet, hvad enten det er Mads, hvis far
er i faengsel eller det er Biljana, som bliver
mobbet, fordi hun er roma.

HJEMMESIDEN:

Pa hjemmesiden RgdeKors.dk/skole/respekt
kan eleverne teste sig selv og se billeder og
korte film om respekt og disrespekt. Her er
09sa test og afstemning, som far emnet i
spil pa en hurtig og meget direkte made. Til
emnet findes 0gsa ugeplan og aktivitetsfor-
slag til en emneuge. Du finder materialet pa
RadeKors.dk/skole/respekt.

LZARERVEJLEDNINGEN:
| leerervejledningen far du:

1. En raekke udferlige beskrivelser af for-
skellige aktiviteter, som eleverne kan arbej-
de med i forbindelse med klassens laesning
af magasinet.

2. Kopiark til brug i de forskellige aktiviteter.

3. Beskrivelser af, hvilke fag arbejdet med
emnet isaer bergrer, og hvordan hensynet
til fagenes Faelles Mal indgar i de forskellige
aktiviteter.

ELEVMAPPEN:

Elevmappen er en kartonmappe, plast-
lomme el. lign., hvor den enkelte elev
kan samle kopiark og andre papirer med
forbindelse til emnet (elevmappen er ikke
en del af det materiale, som leveres fra
Rade Kors, men noget som du selv efter
gnske kan forsyne klassen med).

SAMLET TIDSFORBRUG:

Materialet er opbygget, sd du enten kan
veaelge at arbejde med hele materialet over
en laengere periode eller plukke enkelte
cases og opgaver ud fra, hvor meget tid du
har til radighed, og hvad din klasses behov
er.



7 / act/RESPEKT / Malgruppe og faglige relevans

Materialet retter sig mod undervisningen pa mellemtrinet (4.-6. klassetrin). Det bergrer
centrale elementer i fglgende fag (som beskrevet i Faelles Mal/Trinmal efter 6. klassetrin):

DANSK

KRISTENDOMSKUNDSKAB

HISTORIE

SUNDHEDS- OG SEKSUALUNDERVISNING OG FAMILIEKUNDSKAB
UDDANNELSES-, ERHVERVS- OG ARBEJDSMARKEDSORIENTERING
NATUR/TEKNIK (GEOGRAFI)

Du kan tilrette materialets indhold og svaerhedsgrad til forskellige klassetrin og til saer-
lige behov i den enkelte klasse. Der kan fx gives saerlig opmaerksomhed pa det grundige
arbejde med ordforrad og ordforstaelse.



8 / act/RESPEKT / Fzlles mal

FALLES MAL

(TRINMAL EFTER 6. KLASSETRIN)

De forskellige aktiviteters forbindelse til Faelles Mal er angivet i punktform for
hver enkelt aktivitet. Her blot nogle mere generelle eksempler pa, hvordan

materialet inddrager Faelles Mal:

Dansk (D):

| forbindelse med arbejdet med “act RES-
PEKT” skal eleverne laese tekster bade inden-
ad og i faellesskab, tilegne sig nye begreber
o0g ny viden igennem samtaler i grupper og
i plenum, forberede og gennemfare frem-
laeggelser for et publikum og - ikke mindst
- formulere egne synspunkter og erfaringer
0g gve sig i at lytte til og diskutere andres.
Hovedvagten ligger pa det talte sprog.

Kristendomskundskab (K)

og historie (H):

Materialet laegger op til, at der arbejdes
med hvilke personlige, sociale og kulturelle
forhold, som former vores moral og syn
pa andre mennesker. Ogsa eksistentielle
(eventuelt religizse) spogrgsmal omkring
det at vaere menneske kan inddrages.

Sundheds- og seksualundervisning
og familiekundskab (SSF):

Eleverne kan bl.a. gives anledning til at
diskutere respekt i en kenssammenhaeng,
i forhold til drenge og pigers adfaerd og
rammer for udfoldelse, ligesom diskussion-
er omkring omsorg for sig selv og andre vil
ligge naturligt for.

Uddannelses-, erhvervs- og
arbejdsmarkedsorientering (UEA):
Eleverne kommer ogsa til at diskutere res-
pekt mellem mennesker i et uddannelses-
og arbejdsmarkedsperspektiv, herunder
ligheder og uligheder i forbindelse med
kan, race, udseende m.m.

Natur/teknik (NT):

Arbejdet med “act RESPEKT” laegger en-
delig op til, at klassen ogsa forholder sig
til de forskelle i levevilkar, mennesker har
forskellige steder i verden samt diskuterer
arsager til konflikter og krig. Klassen bar
undervejs i arbejdet fa mulighed for at ar-
bejde med et verdenskort.



9 / act/RESPEKT / Opvarmning til temaet

Som introduktion til arbejdet med respekt skal eleverne spores ind pa deres egen for-
staelse af ordet, og praesenteres for nogle af ordets mange betydninger og anvendelser.
| forbindelse med denne snak kan eleverne naturligt komme ind pa egne oplevelser med
og adfeaerd overfor andre.

HVAD ER RESPEKT?

Tidsramme: 2 lektioner
Materialer: Tavle, elevmappe, kopiark 1
Faelles Mal (Trinmal efter 6. klassetrin):

. Udvikle et nuanceret ord- og begrebsforrad (D)

. Argumentere, debattere og informere (D)

. Lytte aktivt til andre og falge op med analytiske spgrgsmal (D)
. Bruge kropssprog og stemme som udtryksmiddel

afpasset efter genre og formal (D)



10 / act/RESPEKT / Opvarming til temaet

FREMGANGSMADE:

Lektion 1. Nar klassen er samlet, skriver
du ordet "RESPEKT” pa tavlen og sparger,
hvad dét egentlig er. Efter et par bud fra
klassen, praesenterer du det forestaende
emnearbejde og formalet med det. Ma-
gasinet udleveres ikke endnu, men kan
eventuelt fremvises. Brug 10 minutter.

Klassen deles nu i grupper pa tre og alle
far udleveret KOPIARK 1, som diskuteres
og besvares i lgbet af 10 minutter. Herefter
samles opmaerksomheden, og grupperne
forteeller om, hvad de har talt om. Du - eller
en elev - skriver eventuelt stikord op pa
tavlen og diskussionerne opsummeres.
Brug eventuelt denne “analyse” af respek-
tens former:

At respektere andre kan forstas som:

. At frygte andre

° At beundre andre

. At tage andres mening alvorligt

° At give plads til andre og veaere
ordentlig overfor dem

° Det hele - eller flere dele af det

- pa én gang?

Hvilke former for respekt foretraekker elev-
erne selv at blive mgdt med?

Lektion 2: Efter en eventuel kort pause
samles opmaerksomheden igen. Du
fortzeller eleverne, at de nu skal udfgre en
gvelse, som handler om respekt, og at alle
borde og stole derfor skal saettes ud ved
vaaggene, sa der bliver fri gulvplads (even-
tuelt kan denne gvelse laves i gymnastik-
salen eller et andet starre rum).

Reglerne for gvelsen:

Alle gar ud pa gulvet og stiller sig afven-
tende. Nar en udvalgt elev siger "respekt”,
begynder alle at ga roligt omkring og hilse
pa hinanden, man skal helst na at hilse pa
alle. Ved ”stop” star alle igen stille, og nar
ordet “respekt” igen lyder, begynder hil-
serunden igen, men denne gang i hajere
tempo og med fare for at stede ind i hi-
nanden. Sadan fortseettes et par runder,
hvor tempoet saettes gradvist op, og det
bliver svaerere og sveerere ikke at stade ind
i hinanden. Nar man stader ind i hinanden,
hjeelper man hinanden op, spgrger om alt
er i orden, siger undskyld og gar videre. Til
slut saetter alle sig i en rundkreds og avel-
sen, og elevernes oplevelser vendes kort
(10 minutter).
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HAR VI ALLE SAMMEN FORDOMME?

Tidsramme: 2 lektioner
Materialer: Tavle, elevmappe, magasinet, kopiark 2
Faelles Mal (Trinmal efter 6. klassetrin):

. Udvikle et nuanceret ord- og begrebsforrad (D)

. Finde og forholde sig til udtryk for veerdier i andres udsagn
og i tekster og andre udtryksformer (D)

. Aflaese og begrunde folelsesmaessige reaktioner (SSF)

. Vurdere egne og andres positive og negative deltagelse

i sociale netvaerk (SSF)
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FREMGANGSMADE:

Lektion 1: Du skriver igen “RESPEKT”
pa tavlen, og eleverne finder deres map-
per frem. Du fortaeller, at emnearbejdet
nu fortsaetter, og magasinet udleveres.
Der bladres og snakkes om opslagene i 5
minutter, uden at du blander dig. Herefter
spgrger du, hvad de sa har lagt maerke til
i haeftet, og hvad de forventer af det. Du
fortzeller, at de om lidt skal laese om Aamir.
Magasinet lukkes dog farst, og du sparger,
hvad en fordom er. Du eller en elev skriver
de forskellige bud op pa tavlen, og klassen
hjaelpes frem til en holdbar definition. Du
kan eventuelt tage et rent sprogligt ud-
gangspunkt for dette: For-dom = at desmme
pa forhand/fgr man selv har set. | diskuter-
er sa, hvordan sammenhangen er mellem
at “have fordomme overfor hinanden” og
“have respekt for hinanden”.

Nu laeses og diskuteres teksten om Aamir.
Hvilke fordomme mgder han? Hvordan kan
han opna andre reaktioner fra sine omgiv-
elser (er der noget, han selv kan ggare, eller
ligger bolden hos omgivelserne)? Ville han
fa mere respekt ved at vaere i en bande, og

hvilken slags respekt ville det vaere? Har
eleverne selv oplevet, at folk havde for-
domme overfor dem? Hvilke fordomme har
eleverne selv? Er fordomme altid forkerte/
ubegrundede - og hvordan kan man leve
fornuftigt med sine fordomme?

Lektion 2: Efter en kort pause samles op-
maerksomheden, og klassen deles i grupper
pa tre (eventuelt de samme grupper som
tidligere). Alle far udleveret KOPIARK 2. Her
er der billeder af fire forskellige mennesker.
Der falger ikke baggrundsoplysninger med.
Eleverne skal selv forestille sig, hvem de er,
og hvilket liv de mon har (arbejde, fritid,
familie mv).

Nar grupperne har summet over billed-
erne i 15-20 minutter og skrevet stikord til
hver enkelt billede, gennemgar | sammen
deres analyser og diskuterer dem. Hvilke
fordomme kommer til udtryk i analyserne?
Kan billederne tolkes helt anderledes?
Hvorfor vaelger man én tolkning frem for en
anden?



13 / act/RESPEKT / Mads’ historie

KAN DU HOLDE PA EN HEMMELIGHED?
Tidsramme: 3 lektioner

Materialer: Tavle, elevmappe, magasinet, kopiark 7 og 8
Faelles Mal (Trinmal efter 6. klassetrin):

. aflaese og begrunde folelsesmaessige reaktioner (SSF)
. Vurdere egne 0og andres positive og negative deltagelse i sociale netvaerk (SSF)
. Diskutere ligheder og uligheder pa arbejdsmarkedet, bl.a. i forbindelse

med kans- og kulturforskelle (UEA)

. Diskutere livskvalitet og veerdier i forhold til familieliv, fritidsliv,
uddannelsesliv, arbejdsliv og samfundsliv (UEA)

° Strukturere og skrive tekster i forskellige fiktive og ikke-fiktive genrer (D)

. Skrive kommenterende, forklarende og argumenterende med et
ordforrad tilpasset forskellige teksttyper (D)

. Fastholde hovedindholdet af det lzeste i skriftlig form (D)



14 / act/RESPEKT / Mads’ historie

FREMGANGSMADE:

Lektion 1: Du skriver "RESPEKT” pa tavlen,
klassen finder magasinet frem og fortaeller
dem, at det i dag skal handle om at have
hemmeligheder og at kunne stole pa hi-
nanden. Du beder eleverne om at laese
teksten om Mads - hver for sig, mens der
er ro.

Efter 5-10 minutter samles opmasrksom-
heden, og Mads’ historie diskuteres: Hvad
er Mads bange for at andre skal taenke,
hvis de kender hans hemmelighed - og
VILLE andre mon taenke sadan? Hvad hvis
nogen fortalte DIN hemmelighed til hele
klassen - hvordan ville du reagere? Skal
hemmeligheder nogle gange fortaelles, for
at man kan fa hjelp og kunne tale med
andre om de svaere ting - og hvornar
ville du fortaelle en vens hemmelighed til
fx laereren, selvom din ven ikke selv ville
have det?

Foraeldre kan vaere i mange forskellige
omstaendigheder: Arbejdslgse eller i et
godt arbejde, fattige eller rige, i faengsel,
psykisk eller fysisk syge, charmerende el-
ler tilknappede m.m. Hvad, mener elev-
erne, giver voksne status og respekt -
09sa i deres bgrns gjne? Hvad er man stolt
over, og hvad skammer man sig maske
over? Skal man gemme det vaek, som man
skammer sig over - eller kan man hand-
tere sin skam pa en anden made? Er det
rimeligt at skamme sig over, at ens far er |

faengsel, eller kan man omvendt synes, at
det er synd for ham og fors@ge at hjalpe
ham igennem den sveere tid? Er det kun
ens egen skyld, at man havner i fx et faeng-
sel - kunne det ske for alle?

Lektion 2 og 3: Efter en pause skal elev-
erne nu hver for sig forsgge at leve sig ind
i en fiktiv situation, hvor de er bange for
at miste omgivelsernes respekt. "Scenen”
er et blad for bgrn og unge, hvor en laes-
er skriver til en "brevkasse” og far svar.
Beskriv indledningsvis scenen for klassen
- kender de til den slags laeserbrevkasser?
KOPIARK 7 udleveres og eleverne skriver
et brev pa arket, som angivet i instruk-
tionen (afsaet 30 minutter). Herefter over-
drages brevet til sidemanden, som nu skal
svare pa brevet ved hjelp af KOPIARK
8, som udleveres til alle (afsat igen 30
minutter). Brug den resterende tid p3, at
eleverne parvis leeser brevvekslingerne op,
som vendes i plenum: Virker problematik-
kerne troveerdige og er svarene brugbare
og respektfulde?

Bemaerk! Som lektie til naeste dag/gang
skal eleverne finde ud af - og skrive ned
- hvor deres familienavn stammer fra og
prove at spore deres slaegt tilbage i tiden -
hvem var mine forfaedre, hvilket job havde
de, hvad oplevede de?



15 / act/RESPEKT / Biljanas historie

DET ER IKKE MIN SKYLD, JEG ER ROMA

Tidsramme: 1-2 lektioner

Materialer: Tavle, elevmappe, magasinet, kopiark 3, store ark papir og tuscher

Fzelles Mal (Trinmal efter 6. klassetrin):

. Sammenligne forskellige bolig- og familieformer (UEA)

. Sammenligne og beskrive de forskelle i levevilkar, mennesker

har forskellige steder pa jorden (NT)

. Udtrykke sig om, hvad det vil sige at vaere menneske... (K)

. Udtrykke sig i billeder, lyd og tekst i forskelligartede produktioner... (D)

FREMGANGSMADE:

Som vanligt skrives "RESPEKT” pa tavlen,
og eleverne sparges, om de har fundet ud
af noget om deres familiebaggrund. Hvis
nogle gerne vil forteelle lidt, far de lov til
det. Herefter far de at vide, at de i dag skal
lave et familietrae. KOPIARK 3 udleveres og
eleverne gar sammen to og to, og hjalp-
er hinanden med at lave et familietrae pa
et stort papir (kopiarket tjener som idé-
oplaeg til dette). Efter 30 minutter stoppes
arbejdet, og de udfyldte traeer haenges op
i en frise pa vaeggen. Eleverne far lov at
cirkulere rundt og se pa hinandens traeer.

Sa samles opmarksomheden igen, og du
sporger klassen, om der er nogle af dem,
som selv har bestemt, at deres familiebag-
grund skulle vaere, som den er. Pointen

med spgrgsmalet er selvfalgelig, at man
ikke selv veelger sit udgangspunkt i livet,
og derfor heller ikke kan bebrejdes, at man
er fx dansker eller kineser, dreng eller pige.
Nu laeser | sa sammen historien om Bilja-
na. Efterfelgende taler | om, hvordan jeres
snak om familietraeer og familiebaggrund
hanger sammen med Biljanas oplevel-
ser (er det hendes skyld, at hun er fattig
- 09 hvis nej, hvorfor skal hun sa straffes
for det?). Snak ogsd om, hvem romaerne
er, og hvorfor de ikke har deres eget land.
Klassen kan derefter diskutere spgrgsmal
som: Har du prgvet at arve tgj eller fa tgj
fra en genbrugsbutik - er det pinligt, sejt
eller ..?



16 / act/RESPEKT / Dilemma - hvem hjalper du?
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ILEMMA
_ H\II)EM HJ/ELPER DU?

Tidsramme: 2 lektioner
Materialer: Tavle, elevmappe, magasin, kopiark 9
Faelles Mal (Trinmal efter 6. klassetrin):

. Kende betydningen af tekniske og abstrakte ord og fagtermer (D)
. Udvikle et nuanceret ord- og begrebsforrad (D)

. Argumentere, debattere og informere (D)

. Lytte aktivt til andre og fglge op med analytiske spgrgsmal (D)

. Sammenligne og beskrive de forskelle i levevilkar,

mennesker har forskellige steder pa Jorden (NT)



17 / act/RESPEKT / Dilemma - hvem hjzelper du?

FREMGANGSMADE:

Lektion 1: Med Rade Kors pa arbejde.
Rgde Kors star tit i vanskelige moralske
dilemmaer rundt om i verden - alle men-
neskers ret til liv og sundhed skal respek-
teres, men hvad med dem, som ikke res-
pekterer andre og maske aktivt @nsker at
skade andre?

At respektere andre er ikke det samme
som at acceptere det, de ger eller mener.
Man kan godt veaere uenig eller imod, men
man kan vaere det pa en made, hvor man
sa vidt muligt viser respekt for den anden
som menneske - indsatte i et faengsel bliver
straffet af samfundet ved at miste deres fri-
hed, men skal stadig behandles ordentligt
i forhold til mad, hygiejne, familiekontakt,
uddannelse m.m.

Du eller en elev skriver "RESPEKT” pa tav-
len, magasinet tages frem, og du sparger
eleverne om, hvem det egentlig er, som har
lavet dette magasin. Nar dette er afklaret,

tager | en hurtig runde omkring, hvad Rgde
Kors er. Herefter finder i opslaget ” RODE
KORS VISER ALLE RESPEKT” og laeser det
sammen.

| lgbet af den efterfalgende snak om
teksten, afklares ord som menneskeret-
tigheder, konvention, hjaelpeorganisation
0og neutralitet. Du bringer ogsa her ordet
dilemma pa banen - hvad er et dilemma?
Hvilke dilemmaer oplever Rgde Kors? Lad
0gsa gerne eleverne give eksempler pa
dilemmaer fra hverdagen.

Lektion 2: Dilemma. Efter en pause gar
eleverne i grupper pa tre eller fire, og leeser
dilemmaet i elevbogen. Grupperne disku-
terer dilemmaet ud fra spergsmalene pa
KOPIARK 9. Nar klassen igen er samlet
(efter 15-25 minutter) fremlaegger grup-
perne pa skift deres overvejelser, og alle
deltager i vurderingen af hver enkelt grup-
pes argumenter.



18 / act/RESPEKT / Vox pop - hvad mener andre?

Tidsramme: 4-6 lektioner

Materialer: Tavle, elevmappe, magasin, kopiark 4, skriveunderlag m.m.

Faelles Mal (Trinmal efter 6. klassetrin):

. Sgge information pa en systematisk og kritisk made (D)
. Lytte aktivt til andre og falge op med analytiske spgrgsmal (D)
. Finde og forholde sig til udtryk for veerdier i andres udsagn
og i tekster og andre udtryksformer (D)
. Bruge kropssprog og stemme som udtryksmiddel afpasset
efter genre og formal (D)
. Kende betydningen af tekniske og abstrakte ord og fagtermer (D)

FREMGANGSMADE:

Lektion 1: Nar klassen kommer ind i lokalet,
har du pa tavlen skrevet "Hvem respekter
DU?”

Du forklarer eleverne, at de i de kommende
timer skal lave en undersggelse pa skolen
og eventuelt i lokalmiljget. De skal under-
s@ge, hvem forskellige mennesker faler re-
spekt for, og hvad det er, som giver respekt
i andre folks gjne. De skal lave en voxpop
(ordet forklares).

Du praesenterer programmet for denne
VOXpOop:

1. lektion: Laese og diskutere Voxpop-op-
slagene "Ma man tale grimt til andre?” og
*Sadan far du de kendtes respekt”

2. 09 3. lektion: Forberede og foretage un-
dersggelsen i lokalmiljget

4. og 5. lektion: F& overblik over resul-
taterne og fremlaegge dem for klassen
Efter gennemgang af dagens program laes-
es voxpop-opslagene i faellesskab og deres
forskellige indslag vendes efter behov.
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Lektion 2-3: Klassen samles pa stole i en
halvcirkel med abning mod tavlen. En elev
skriver pa tavlen: "spgrgegrupper til vox-

”

pop”.

Du fortaeller klassen, at man ofte - nar man
laver undersggelser - undersgger, om der
er forskel pa, hvad forskellige grupper af
mennesker, fx unge og ldre eller maend og
kvinder, mener om den samme ting. Maske
kan man iagttage et menster i, hvordan
maend fx har det anderledes med grgnt-
sager end kvinder - og man kan spgrge sig
selv om den mulige arsag til denne forskel.
Nu skal klassen prove at definere fire-fem
forskellige grupper af mennesker (infor-
manter), som de gnsker at udspgrge om
emnet “respekt”. Det kan vaere gruppering
efter kan, etnicitet, alder eller noget helt
andet. Nar grupperne er defineret og skre-
vet pa tavlen, fordeler eleverne sig pa dem
i fire-fem grupper.

Alle far nu udleveret KOPIARK 4, som Kkort
gennemgas. Fer grupperne gar ud for at
foretage undersggelsen, udstyres hver
gruppe med 10-15 kopier af arket, et skrive-
underlag og noget at skrive med. Forskel-
lige etiske overvejelser omkring kontakten
til fremmede pa gaden vendes.
Undersggelsen udfares.

Lektion 4-5: Klassen samles igen og saettes
gruppevis i samme lokale. | snakker kort
om, hvordan feltarbejdet forlgb (processen
og mgdet med informanterne).

Herefter saettes grupperne til at analysere
svarene fra deres informantgruppe: Er
der et mgnster i besvarelserne? Er det en
bestemt forstaelse af respekt, som kom-
mer til udtryk eller er billedet broget? Re-
spekterer alle informanterne menneskeret-
tighederne; dvs. alle menneskers ret til at
leve og veere fri for overgreb?

Grupperne fremlaegger deres resultater, og
klassen diskuterer eventuelle forskelle i in-
formantgruppernes besvarelser. Hvad kan
forskellene - eller lighederne - skyldes?
Er det overhovedet rimeligt, at dele men-
nesker ind i grupper pa baggrund af fx ken
eller etnicitet? Hvilke fordomme har veeret
pa spil i grupperne og er nogle fordomme
blevet bekraeftet eller maske “skudt ned”?
Til slut kan grupperne saettes til at renskrive
deres besvarelser, som fx haenges op i en
frise pa vaeggen.



20 / act/RESPEKT / Respekt i Afrika

Tidsramme: 1-3 lektioner

Materialer: Tavle, elevmappe, magasin, kopiark 5, skriveunderlag m.m.
Faelles Mal (Trinmal efter 6. klassetrin):

. S@ge information pa en systematisk og kritisk made (D)
. Lytte aktivt til andre og fglge op med analytiske spgrgsmal (D)
. Finde og forholde sig til udtryk for vaerdier i andres
udsagn og i tekster og andre udtryksformer (D)
° Bruge kropssprog og stemme som udtryksmiddel afpasset
efter genre og formal (D)
. Kende betydningen af tekniske og abstrakte ord og fagtermer (D)

FREMGANGSMADE:

Hvis du kun ansker at afsaette 1lektion, kan
opslaget om “Respekt i Afrika” laeses hgjt
i klassen, og de enkelte faktuelle oplys-
ninger om Afrika diskuteres og sammen-
holdes med elevernes egne oplevelser fra
hverdagen. @nsker du at skabe mere ud-
af-klasselokalet-aktivitet pa baggrund af
opslaget, kan eleverne gruppevis fa til op-
gave at lave en hurtig spgrgeundersggelse
blandt aeldre mennesker i lokalomradet -
det kan veere ved busstoppestedet, i bus-

sen, i supermarkedet eller andetsteds. | kan
bruge KOPIARK 5 til dette formal.

Inden afgang fra klassen kan | med fordel
tale om, hvordan man henvender sig re-
spektfuldt til fremmede mennesker pa
gaden. Efter undersggelsen vendes elev-
ernes indsamlede svar, og | taler eventuelt
om, hvordan eleverne oplevede at blive
madt pa gaden - med respekt, fordoms-
fuldhed eller ..?



21/ act/RESPEKT / Respekt smitter!

Tidsramme: 1 lektion

Materialer: Tavle, elevmappe, magasinet, kopiark 6

Faelles Mal:

. Sammenligne forskellige bolig- og familieformer (UEA)

. Aflaese og begrunde folelsesmaessige reaktioner (SSF)

. Vurdere egne og andres positive og negative deltagelse i sociale netvaerk (SSF)
. Opstille forslag til en sund familie og et sundere lokalsamfund (SSF)

FREMGANGSMADE:

| denne aktivitet laegges der op til en ana-
lytisk snak om, at evnen til at respektere
andre haenger sammen med, om man selv
oplever at blive respekteret, fx af sine forzel-
dre. Hvorfor er nogle bgrn fx truende og
aggressive og overtraeder andres graenser?
Maske er de ikke blevet respekteret hjem-
mefra og har derfor ikke lzert at respektere
andre. Og nar man bliver darligt behandlet,
bliver man vred og har brug for at komme
af med sin vrede og fale sig “ovenpa igen”
- det gar nogle gange ud over uskyldige ...

Start med at udlevere KOPIARK 6. Eleverne
laeser indenad historien pa arket. Efter laes-
ningen diskuterer |, hvad det er, som sker:

Hvilke konflikter og felelser kan eleverne
iagttage hos de involverede personer, og
hvordan mener de, at konflikterne/falel-
serne opstar? Hvordan haenger historierne
sammen med emnet “respekt”? Kender
eleverne til noget lignende fra deres eget
eller klassens liv? Opslaget "Ma man tale
grimt til andre ..?” kan med fordel inddrag-
es her ogsa.

Afslutningsvis tester eleverne sig selv ved
hjeelp af “Hvor vild er din respekt?” i elev-
bogen.



22 / act/RESPEKT / Respekterer du dig selv?

Tidsramme: 1 lektion
Materialer: Tavle, elevmappe
Faelles Mal (Trinmal efter 6. klassetrin):

. Beskrive den daglige livsstils betydning for sundheden, herunder
mad og maltider, stimulanser, bevaegelse og fysisk aktivitet (SSF)

° Kende teknikker, deres muligheder og begraensninger, i forhold

til at hjeelpe sig selv og andre (SSF)

] Diskutere livskvalitet og veerdier i forhold til familieliv, fritidsliv,
uddannelsesliv, arbejdsliv og samfundsliv (UEA)

FREMGANGSMADE:

Som afslutning pa emnearbejdet kan du
tage en snak med klassen om selvrespekt:
Kan man respektere sig selv, og hvad vil
det i sa fald sige? Hvordan udviser man re-
spekt for sig selv og fx sin krop? Hvad skal
der til for at man kan fole selvrespekt, og
i hvilke situationer oplever man at miste
den? Er der en sammenhang mellem ens
egen selvrespekt og den respekt, andre
mader én med? Er DU veerd at respektere?
Lad eventuelt eleverne lave deres egne

selvrespekt-erklaeringer (til brug ved spej-
let om morgenen), som traekker pa tanker
om alles menneskevaerd og menneske-
rettigheder. Inspirationen kan komme fra
moderne positiv psykologi, som benytter
sig af formuleringer som fx *jeg har ligesa
meget ret til at leve og vaere her som alle
andre”.
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HVAD ER RESPEKT?

Saet kryds i ”ja”, "nej” eller "maske” ud for hver “samtale”. Du
skal ikke taenke pa, hvad der er “det rigtige svar”. Det findes
ikke. Saet kryds ud fra, hvad du selv mener.

Mikkel: Har din lillesoster respekt for dig?

Oliver: Ja, hun gor altid som jeg siger, for hun ved, at jeg slar hende,
hvis hun ikke ger det.

Har Olivers lillesgster respekt for Oliver? Ja D Nej D MéskeD

Leila: Har du respekt for din mor?
Nanna: Det ved jeg ikke, men jeg synes da, at hun er ret klog og

god til en masse ting. Hun er ogsa god at ga i tejbutikker med,
fordi hun ved meget om tgj.

Har Nanna respekt for sin mor? Ja D Nej D MéskeD
3.

Nabil: Har du respekt for din far?

Mikkel: Ja, er du sindssyg! Nar han kommer hjem, sa goer man hvad
der bliver sagt, ellers far man en pa hovedet!

Har Mikkel respekt for sin far? Ja D Nej D MéskeD

Niklas: Har du respekt for gamle mennesker?

Aisha: Altsa, ikke bare fordi de er gamle, nej. Men jeg praver
da altid at forsta andre mennesker og tale venligt til andre.

Har Aisha respekt for gamle mennesker?  Ja D Nej D MéskeD

Niklas: Har du respekt for folk, der kan Ilgbe en maraton?

Karl: Ja, det er vildt sejt! Det gad jeg godt kunne. De ma jo vaere vildt stzerke.

Har Karl respekt for maraton-lgbere? Ja D Nej D MéskeD

AN
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KOPIARK 2

Her pa billederne ser | fire personer. Diskuter i gruppen, hvem | tror, de er.
Forestil jer, hvor de bor og hvad de arbejder med. Snak ogsa om, hvad |
synes om dem, og hvorfor | synes det.

N\
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FAMILIETRA: HVOR KOMMER DU FRA?
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SPORGEUNDERSOGELSE: HVEM RESPEKTERER DU? /////////////////////////////////W////////////////////////m

BAGGRUNDSINFORMATION:

Fornavn:

Fadeby/fadeland:

Alder:

Beskaeftigelse/uddannelse:

Ken (her skriver | selv, uden at sparge):

1. Hvad er respekt - i én szetning!

2. Nevn to personer, som du har stor respekt for:

3. Hvorfor respekterer du dem?

4. Hvem tror du respekterer dig - og hvorfor?

5. Er der nogen, som du gerne vil have skal respektere dig mere?

6. Hvordan viser du respekt overfor andre mennesker - i én satning?

7. Er der nogle mennesker, som ikke fortjener respekt?

8. Hvordan tror du, det er ikke at blive mgdt med respekt?

MWMWWWWNWWWWWWWWW
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KOPIARK 5

FGLER DU DIG RESPEKTERET AF UNGE MENNESKER? <« 7777

BAGGRUNDSINFORMATION:

Fornavn:

Alder:

Kan (sparg ikke, skriv selv):
Hvor er du fedt?:

1. Foler du, at bern og unge respekterer dig?

2. Kan du give eksempler pa dette?

3. Var forholdet mellem bgrn og unge anderledes, da du var ung? Giv eksempler.

4. Hvordan vil du gerne respekteres (gode rad til bern og unge)?

NN\
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HVAD GAR DER GALT?

AN\
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Jonas og hans mor er pa Jonas’
veerelse. Der er rodet, og Jonas har
vaeltet en sodavand pa gulvtaeppet.
Han praver at terre det op.

Mor: Hvad er det, du har gang i!!!?
Har du spillet med fodbolden herinde
igen!? Er det sodavand, det der!?

Jonas: Nej, jeg kom til at veelte det,
fordi ...

Mor: Nu ma du fan’me holde op. Jeg
er SA traet af, at du ikke passer pd
dine ting!! Du kan ikke fa det op med
det der lille stykke papir! Ga ud og
tag et viskestykke!

Jonas gar ud og henter et
viskestykke.

Da Jonas har ryddet op, gar han ned
pa gaden og m@des med en ven.

De mgder Emil og Deniz, to yngre
drenge, som ogsa bor i garden. De to
sma er ved at holde loppemarked pa
et taeppe pa fortorvet.

Emil og Deniz: Hallo, kom og kab,
kom og kab, keb nu ...

Jonas: Tror |, jeg gider kabe jeres
barnlige legetgij, tror |, jeg er en baby
eller hvad!? | fylder det hele, flyt det
dog, sa folk kan komme forbi!

Jonas og hans ven gar videre, og
vennen siger: Du var da lidt streng
ved dem. De er jo bare sma
rollinger!

Jonas: Mmm, maske ...

///////////////////////////
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SPOGRGSMAL

1. Hvilke folelser tror I, Jonas oplever,
da han bliver skaeldt ud?

2. Hvad mener | om situationen pa veerelset?

3. Kunne Jonas’ mor have gjort noget anderledes?

4. Hvorfor reagerer Jonas, som han gor over for de
to drenge pa gaden?

5. Hvor kommer det at have respekt for
hinanden ind i denne historie?
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KOPIARK 7

7
////////////////////
/////////////////////
/////////

«“Kzere brevkasse”... 722227

Du skal forestille dig, at du er i en vanskelig situation, som du skammer dig over. Det kan vaere,
at du har gjort noget forkert. Eller maske ggr nogen i din familie ger dig flov pa grund af deres
situation eller made at vaere pa.

Du er bange for at andre (fx dine klassekammerater) skal miste respekt for dig, eller for én du

holder af, hvis de opdager din hemmelighed. Du ved ikke, hvad du skal taenke om dig selv (eller
om den person, du skammer dig over, hvis det er det).

Alt dette skriver du et brev om. Brevet er til Lotte (eller Thomas), som svarer pa laeserbreve i

bladet "Mig og Dig”. Du vil ogsa gerne have hendes (eller hans) rad til, hvordan du skal forholde
dig til din hemmelighed.

Keore

AN
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»
“Kaere anonym®... 7z

Du er Lotte (eller Thomas), som er ansat pa bladet "Mig og Dig”. Du laeser anonyme breve fra
laesere, som har brug for hjaelp og vejledning. Du har faet brev fra én, som er rigtig ked af det,
og nu skal du skrive et svar til vedkommende. Du ved, at det er vigtigt, at du formulerer dig

pa en respektfuld og venlig made. Du vil ogsa gerne fortaelle brevskriveren noget om, hvordan

vedkommende kan holde fast i sin respekt for sig selv og andre personer, som maske er i
vanskeligheder eller har det darligt.

Skriv dit svar her i boksen.

AN
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Dilemma: Hvem har ret til at leve?

Som | kan se pa billedet i magasinet, har der vaeret frygtelige skudkampe i byen i
Kumistan. | vil gerne hjlpe de sarede, men har kun plads til én i ambulancen. Men hvem
af personerne har mest fortjent medlidenhed og menneskelig respekt? Er der nogen, hvis
liv skal respekteres mere/mindre end de andres? Og hvorfor?

Inden | vaelger, hvem | tager med i ambulancen, skal | taeenke over, hvad der taler for og
imod jeres valg. Hvad taler for, at det fx er pigens liv, | vaelger at respektere? Og hvad
taler for, at det er én af de andres? Giv for hver af personerne to argumenter for og to
imod, at det skal vaere denne person | redder. Skriv jeres stikord ned her pa arket.

N\
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Test din hukommelse!

AN
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Saet kryds ved det rigtige svar.

//////////////////////////
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KOPIARK 10
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Maske er flere svarmuligheder rigtige?

Nar man er anonym ...

[ ... er man god til at f& andre med pa sine ideer
[ ... kender folk ikke ens navn og identitet

[ ... 1zegger folk ikke s& meget maerke til en

En konflikt er ...

[ ... en dessert som er meget
populzer i hele verden

[ ... nar nogle personer er uenige,
vrede pa hinanden, oppe at slas

Informanter er sadan nogle ...
[ ... man kan stille spergsmal til,

nar man undersgger noget

[ ... folk som ikke lzengere kan arbejde,
fordi de er syge

Din etnicitet er ...

[ .. det kort du far udleveret, nar du bliver 18 ar
[ ... dine forzeldres og forfaedres baggrund
(dansk, tyrkisk, kinesisk osv.)

Etik er at taenke over ...

[ ... hvordan man bedst vinder en kamp eller et spil
[ ... hvordan mennesker ber veere overfor
hinanden, overfor dyr, naturen m.m.

Man laver en voxpop ved at ...

[ ... putte rigtig meget voks i haret, og
saette det op i en spids

[ ... sperge folk pa gaden om deres mening

Menneskerettigheder er ...

O .. alt det maerkelige, mennesker kan finde pa
[ ... nogle regler for, hvordan mennesker

skal behandle hinanden

En konvention er ...

[ ... en méde at forsvare sig p&, som man
brugte i gamle dage

0. etseet regler, som man bliver enige om
igennem forhandling, og som fortzeller, hvordan
noget skal ggres nu og i fremtiden

Hjaelpe-organisationer arbejder med at ....

[ ... tilbyde hjeelp for store virksomheder
[ ... f& mad, penge, medicin, vejledning m.m.
ud til mennesker i vanskeligheder

Hvis du er neutral, betyder det at ...
[ ... du hverken holder med den ene eller
den anden i en konflikt

[ ... er seerligt dygtig til at kende forskel

pa god og darlig opfarsel

Et dilemmaer...

[ ... nar man ikke ved, hvad man skal veelge

i en sveer situation, fordi alle valg virker forkerte
[ ... et skyderi, hvor mange bliver draebt

Hvis du har status blandt dine venner,
betyder det at ...

[ ... du altid kan l&ne penge

[ ... de respekterer dig meget

En fordomer ...

[ ... den betaling, som praesten eller imamen
far, nar nogen skal giftes

[ ... din holdning til nogen, som du ikke kender
personligt, men som du tror, at du ved noget om
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