














Overforsel fra kontonummer ‘ KVITTERING
Check og lignende accepteres under forbehold af, at Danske
I— GIRO Bank modtager betalingen. Nar De betaler kontant pa et posthus
med terminal, er det kun posthusets kvitteringstryk, der er bevis
INDBETALING
for, hvilket belob De har betalt.

Indbetaler 87 Belgbsmodtagers kontonummer og betegnelse Belgbsmodtagers kontonummer og betegnelse
Dansk Rode Kors + Dansk Rode Kors
Blegdamsvej 27 Blegdamsvej 27
Postboks 2600 Postboks 2600
2100 Kebenhavn @ 2100 Kebenhavn @
TIf. 35 25 92 00 TIf. 35 25 92 00
Meddelelser vedr. betalingen kan kun anfores i dette felt. Underskrift ved overfarsel fra egen konto Post Danmarks kvittering
_I Gebyr for indbetaling betales kontant
Kroner Ore Betalingsdato——eller——Betales nu -Kroner Qre
Til maskinel afleesning — Undga venligst at skrive i nedenstaende felt —ad Maned Ar 40332 )2(009_02 DB 485-26521
+01< +7313233<
i |
Afrives inden indbetaling ' I ANNE-KATRINE NORHOLM
| TOMAS BERTELSEN
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Taenk, hvis mit barn | 2%

komtllskade *‘lm 1

> »TENK, hvis man pludselig stér i
situationen, sa er det jo for sent. Jeg
»Det er hot at tage ansvar.« - tror, at nar man forst har fiet tanken,
sd skal man gore det! Hvis man en
dag stér i situationen og ikke fik
taget forstehjeelpskurset — sa vil man
aldrig tilgive sig selv.«

For Tina Volsgaard var det iseer
otte méneder gamle Alexanders
fodsel, der blev anledningen til et
forstehjeelpskursus. Hun er 33 ar
gammel og deltog i efteraret pa et
forstehjaelpskursus for bernefamilier
hos Hovedstadens Rode Kors.

»Nar man har sadan et lille barn -
sd star man pludselig med et ansvar,«
forteeller hun.

Den folelse er Tina Volsgaard ikke
ene om at have som mor. »»

Forzeldre bekymrer sig — og sikrer sig mere og mere |
mod ulykkerne med kurser og bager.

®

Tina Volsgaard har taget et fgrstehjaelpskursus, sa hun er
i stand til at hjzelpe, hvis Alexander kommer ud for en ulykke.
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Maibritt Saerens er besggsven Integration kommer ikke af sig selv | Duplejerat modtage Rode Kors’
manedsblad Hjaelp en gang om

~ Skuespilleren er en af 18.000 danskere, der > Inge Staub hjzelper flygtninge og indvandrere maneden. Denne avis kommer i stedet for

er frivillige i Rpde Kors. Og rigtig mange flere — i Nordjylland: »Selvfplgelig gar det galt med martsudgaven af Hjaelp.

faktisk hver fierde dansker —har lyst til at yde en integrationen, hvis ikke de lzerer nogen danskere I nzeste méaned vil du igen modtage Hjeelp,

indsats, men der er et par men’er. at kende — og omvendt.« som du kender det.
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